Seminario Lo Disociado, Trauma y la Mente Relacional

Philip Bromberg

Presentacidn

Los aportes de Philip Bromberg, psicoanalista norteamericano, sobre la mente, la disociacion, el trauma
y los estados del Self, han sido reconocidos internacionalmente. Sus ideas sobre los procesos
psicolégicos y la relacidn terapéutica inauguran nuevas posibilidades para los clinicos que buscan
comprender a sus pacientes, la naturaleza del trabajo analitico y las caracteristicas de un vinculo
terapéutico. Sus ideas y trabajo clinico han sido de gran relevancia contribuyendo al desarrollo del
psicoanalisis relacional e intersubjetivo.

Objetivo general

Conocer algunos conceptos centrales del psicoanalisis relacional e intersubjetivo para la practica clinica
actual a través del trabajo y planteamientos tedricos de Philip Bromberg.

Objetivos especificos:

1. Conocery profundizar en conceptos como Self relacional, intersubjetividad, disociacion,
trauma, multiples Self, enactments, develaciones, construccion de la mente, cuerpoy
expresiones psicosomaticas, desde las ideas de Philip Bromberg.

2. Aplicar los conceptos estudiados a la practica clinica.

Metodologia

Los seminarios seran tedrico — clinicos de 90 min, cada uno. Los participantes deberan leer con
anterioridad los textos, los cuales seran entregados por las docentes. En ellos se revisaran los
planteamientos de cada texto y se discutird en conjunto las implicancias para la clinica.

Docentes
Ps. Pia Varela, Psicoterapeuta Psicoanalitica, Corporacién Salvador
Ps. Lorena Casanueva R. Psicoanalista APSAN — IPA.

Fecha, horario y modalidad

Martes a las 11:30 a 13:00 on line.
Desde el 15/10/2024 al 3/12/2024
Valor $200.000 del seminario en su totalidad.

Requisitos: El Seminario estd dirigido a psicélogos y psiquiatras con conocimientos previos en
psicoandlisis y psicoterapia psicoanalitica, que deseen profundizar en la perspectiva relacional e
intersubjetiva. Es requisito tener practica clinica. Los miembros adherentes de APSAN tendran un 25
por ciento de descuento.



Cupos limitados.

Enviar curriculum

Calendario de Seminarios
Seminario 1:

Introduccion y contextualizaciones

Fecha 15/10/2024

Bromberg, Ph. (1998) Introduccién. En Standing in the Spaces: Essays on Clinical Process, Trauma, and
Dissociation. Psychology Press, Taylor and Francis Group, 2001. Pp: 1-16

Seminario 2:

Multiplicidad de los self, disociacidn y realidad

Fecha: 22/10/2024

Bromberg, Ph. (1998) Capitulo 16. “Speak: That | may see you. En Standing in the Spaces: Essays on
Clinical Process, Trauma, and Dissociation. Psychology Press, Taylor and Francis Group, 2001. Pp

Bromberg, Ph. (1998) Capitulo 17. “Standing in the spaces. The multiplicity of self and the
psychoanalytic relationship. En Standing in the Spaces: Essays on Clinical Process, Trauma, and
Dissociation. Psychology Press, Taylor and Francis Group, 2001. Pp

Seminario 3:

Enactment y suefios, la voz de lo disociado.

Fecha: 29/10/2024

Bromberg Ph. (2006) Cap. 2., but Necessary en Awakening the Dreamer, Clinical Journeys. The Analytic
Press, London,Pp. 31-50

Seminario 4:

Trauma y proceso clinico

Fecha: 5/11/2024

Bromberg, Ph. (2011) Capitulo I. “Reduciendo el Tsunami.”, de La Sombra Del Tsunami y el Desarrollo
de la Mente Relacional. Ed. Routledge, Taylor and Francis Group, traducida por colectivo GRITA. Pp: 71
—-102.

Seminario 5:

Verguenza, enactment

Fecha 12/11/2024



Bromberg Ph. (2006) Cap 5 potholes on the royal road: or is it an abyss? en Awakening the Dreamer,
Clinical Journeys. The Analytic Press, London,Pp. 85 — 107.

Seminario 6

Auto develaciones y su significado en el trabajo clinico.

Fecha:19/11/2024

Bromberg Ph. (2006) Cap. 7. The Analyst’s “Self- Revelation”. Not just Permissible, but Necessary
en Awakening the Dreamer, Clinical Journeys. The Analytic Press, London, Pp. 128 -150

Seminario 7:

Mentalizacién y trabajo con la brecha disociativa

Fecha: 26/11/2024

Bromberg, Ph. (2011) Capitulo 3 parte II: “Mentalizalo”, de La Sombra Del Tsunami y el Desarrollo de la
Mente Relacional. Ed. Routledge, Taylor and Francis Group, traducida por el colectivo GRITA. Pp. 117 -
145

Bromberg, Ph. (2011) Capitulo 4 parte Il: “Atencidn a la brecha disociativa “de La Sombra Del Tsunamiy
el Desarrollo de la Mente Relacional. Ed. Routledge, Taylor and Francis Group, traducida por el
colectivo GRITA. Pp. 145 - 175

Seminario 8:
Integracién:
Fecha: 3/12/2024

Discusion de un caso clinico presentado por alumnos y analisis colectivo a la luz de los conceptos y
técnica trabajada.

Bibliografia recomendada:

Bromberg, Ph. (2011) Capitulo 6: “Si Esto es Traicion, iSacad el mejor partido de ello! “de La Sombra
Del Tsunami y el Desarrollo de la Mente Relacional. Ed. Routledge, Taylor and Francis Group, traducida
por el colectivo GRITA. Pp. 221 — 251.



